Prinachol

Peumus boldus Molina

MEDICAMENTO FITOTERAPICO

Nomenclatura botanica oficial: Peumus boldus Molina
Nomenclatura popular: Boldo-do-Chile
Familia: Monimiaceae

Parte da planta utilizada: folhas

APRESENTACAO

Solucéo oral de 0,7 mL/mL de Peumus boldus em frasco com 30 mL.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 6 ANOS

COMPOSICAO

Cada mL contém:

Extrato fluido de Peumus boldus Molina padronizado em 0,1% de boldina ..... 0,7
mL (cada mL equivale a 0,7 mg de alcaloides totais expressos em boldina).
Excipientes: esséncia de menta, alcool etilico, metilparabeno, sacarina sédica,
agua purificada g.s.p. 1mL

1 mL corresponde a 20 gotas.

INFORMACOES AO PACIENTE

1- PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
Este medicamento € indicado para o tratamento de distlrbios digestivos leves,
atuando na reducdo de espasmos intestinais e tratamento de distarbios

hepatobiliares, com acdo colagoga e colerética.
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2- COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

Atua como estimulante digestivo. Apresenta efeito colagogo, no estimulo a
secrecdo da bile pela vesicula biliar para o duodeno, e colerético, no estimulo a
producao de bile pelo figado, auxiliando a digerir os alimentos gordurosos.
Promove diminuicdo das contracdes leves da musculatura intestinal, apresentando

atividade antiespasmadica.

3- QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Pacientes com historico de hipersensibilidade e alergia a qualquer um dos
componentes da formula ndo devem fazer uso do produto.

Mulheres gravidas ndo devem usar este medicamento, visto que este podera
provocar contragdes uterinas e acelerar o parto.

Mulheres em amamentacao também n&do devem fazer uso deste medicamento.
Pacientes com obstrucdo das vias biliares, célculos biliares, quadros de
inflamacé&o ou cancer no ducto biliar e com cancer no pancreas nao deverao fazer
uso deste medicamento.

Este medicamento ndo devera ser usado por pacientes com doencas severas no
figado como hepatite viral, cirrose ou hepatite toxica.

Este medicamento é contraindicado para criancas menores de seis anos de
idade.

4- O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Em casos de hipersensibilidade ao produto, recomenda-se descontinuar o uso e
consultar o médico.

N&o ingerir doses maiores do que as recomendadas.

N&o se recomenda o uso continuo deste medicamento. O uso de P. boldus n&o
deve ultrapassar quatro semanas consecutivas.

De acordo com a categoria de risco de farmacos destinados as mulheres
gravidas, este medicamento apresenta categoria de risco C. Este
medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacao

médica ou do cirurgido dentista.
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N&o foram encontradas na literatura referéncias a interagcbes medicamentosas
com medicamentos a base de P. boldus.
Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de

algum outro medicamento.

5- ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE
MEDICAMENTO?

Vocé deve conservar Prinachol protegido da luz, umidade e calor excessivo.

Este medicamento tem validade de 24 meses a partir da data de sua fabricacao.
Numero de lote e datas de fabricacédo e validade: vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencido.

Guarde-o em sua embalagem original.

Prinachol é uma solucéo oral de coloracdo ambar esverdeada e com leve odor de
menta.

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo
de validade e vocé observe alguma mudanca no aspecto, consulte o
farmacéutico para saber se podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.

6- COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Ingerir 30 gotas da solucéo oral diluida em um copo com agua, por via oral, 3
vezes ao dia, nas principais refeicdes. Nao exceda 140 gotas (7 mL), em doses
fracionadas, em um periodo de 24 horas. O tratamento com boldo ndo deve
ultrapassar quatro semanas consecutivas.

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvidas sobre este
medicamento, procure orientagdo do farmacéutico. Ndo desaparecendo os

sintomas, procure orientacdo de seu medico ou cirurgido-dentista.

7- O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?
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Caso haja esquecimento de uma dose, retome a posologia sem necessidade de
suplementacao da dose. Ndo tome dose dupla e ndo exceda a dose recomendada
para cada dia.

Em caso de duvidas, procure orientagcdo do farmacéutico ou de seu médico,

ou cirurgido-dentista.

8- QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Nas doses recomendadas ndo séo conhecidos efeitos adversos ao medicamento.
Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento
de reacOes indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também a

empresa através do seu servi¢co de atendimento.

9- O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A
INDICADA DESTE MEDICAMENTO?

Doses superiores as recomendadas poderdo provocar transtornos renais, vomitos
e diarreia.

Em caso de superdosagem, suspender o uso e procurar orientacdo médica de
imediato.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure
rapidamente socorro médico e leve a embalagem ou bula do medicamento,
se possivel.

Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientacdes.

DIZERES LEGAIS
Reg. M.S. —1.0174.0050.001-9
Farm. Resp.: Daniela Ziolkowski CRF-SP n.° 29.486

ZURITA Laboratério Farmacéutico Ltda
Rua Domingos Graziano, 104 Araras-SP
CEP:13.600-718

CNPJ n° 44.211.936/0001-37

IndUstria Brasileira
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Siga corretamente o modo de usar, ndo desaparecendo os sintomas procure

orientacdo médica.

Atendimento ao Consumidor: 0800-17-2119

www.zurita.com.br

Esta bula foi atualizada conforme Bula Padrdo aprovada pela ANVISA em
12/01/2011.
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