Prinachol
Peumus boldus Molina
Solucéao oral: frasco conta-gotas contendo 30 mL.

FITOTERAPICO

USO ADULTO

SOLUCAO ORAL - cada mL contém

extrato de Peumus boldus Molina (boldo)............cccovvvvviiiiiiiiiciceeeee e 0,70 mL
(correspondente a 0,7 mg de alcalbides totais expressos em boldina).

esséncia de menta, alcool etilico, metilparabeno, sacarina sédica, agua purificada
[0 RS0 o PP PPPPT PPN 1,00 mL

1 mL corresponde a 20 gotas

Nomenclatura botanica e parte da planta utilizada
Nome vulgar: Boldo-do-Chile

Nomenclatura botanica: Peumus boldus Molina
Familia: Monimiaceae

Parte utilizada: Folhas

INFORMACOES AO PACIENTE
MODO DE ACAO: a bile é um liquido secretado pelo figado, que auxilia a digestéo,
principalmente das gorduras. PRINACHOL, por acdo de seus componentes, estimula
a producéo e a secrecao da bile, favorecendo a digestéo.
CUIDADOS DE CONSERVAGCAO: evitar calor excessivo.
PRAZO DE VALIDADE: vide rétulo e cartucho. ATENCAO: néo utilize o produto fora
do prazo indicado, pois o efeito esperado podera nédo ocorrer.
CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES: em casos de hipersensibilidade
individual aos componentes da formulacédo. Ndo usar o medicamento para
tratamento de doencgas biliares e doencas severas do figado sem supervisdo médica.
N&o é recomendado o uso continuo a longo prazo do produto. Doses altas podem
causar irritacéo renal e devem ser evitadas por pacientes com desordens renais. Nao
deve ser usado durante a gravidez e a lactacao.
GRAVIDEZ E LACTACAO: “N&o deve ser usado durante a gravidez e a lactac&o.”
“Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apos o
seu término.” “Informar ao médico se esta amamentando.”
REACOES ADVERSAS: ainda n&o s&o conhecidas a intensidade e a freqiiéncia das
reacoes adversas. A literatura relata que doses altas podem causar irritacdo renal e
devem ser evitadas por pacientes com desordens renais.
CUIDADOS DE ADMINISTRACAO: “Siga a orientacdo do seu médico, respeitando
sempre 0s horérios, as doses e a duracdo do tratamento.”
INTERRUPCAO DO TRATAMENTO: “N&o interromper o tratamento sem o
conhecimento do seu médico.”
“INFORME SEU MEDICO O APARECIMENTO DE REA(;OES DESAGRADAVEIS.”
“TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS
CRIANCAS.”
“INFORME SEU MEDICO SOBRE QUALQUER MEDICAMENTO QUE ESTEJA
USANDO, ANTES DO INICIO OU DURANTE O TRATAMENTO.”
“SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO DESAPARECENDO OS
SINTOMAS, PROCURE ORIENTACAO MEDICA OU DE CIRURGIAO DENTISTA.”
“NAO USE O MEDICAMENTO COM PRAZO DE VALIDADE VENCIDO. ANTES DE



USAR, OBSERVE O ASPECTO DO MEDICAMENTO.”

INFORMACOES TECNICAS

PRINACHOL, por sua acéo colagoga e colerética, aumenta a producéo e o fluxo da
bile, auxiliando na digestao, principalmente de alimentos gordurosos.
INDICACOES: como colagogo e colerético. Indicado nos casos de digest&o dificil
(sensacao de peso e mal-estar gastrico).
CONTRA-INDICACOES: o produto é contra-indicado para pessoas com graves
doencas hepaticas ou com obstrucédo dos dutos biliares. Em caso de calculos
biliares, 0 médico deve ser consultado antes do inicio do tratamento. Nao usar para
tratamento de litiase biliar sem supervisdo médica. Este medicamento néo deve ser
usado na gravidez e durante a amamentacgdo, pela presenca de alcalbdides
(Categoria B de risco). E em casos de hipersensibilidade individual aos componentes
da formulagéao.
PRECAUCOES E ADVERTENCIAS: néo é recomendado o uso continuo e a longo
prazo do produto. Recomenda-se que o uso de boldo n&o ultrapasse quatro
semanas consecutivas.
INTERACOES MEDICAMENTOSAS: néo existem relatos a respeito de interacdes
medicamentosas entre os componentes de PRINACHOL e outros farmacos.
REACOES ADVERSAS: ainda ndo s&o conhecidas a intensidade e a freqiiéncia das
reacoes adversas. A literatura relata que doses altas podem causar irritacéo renal,
devido ao conteudo de ascaridol do 6leo volatil, e devem ser evitadas por pacientes
com desordens renais.
POSOLOGIA E MODO DE USAR: solucao oral: 30 gotas em 1 copo de agua, 3
vezes ao dia, nas principais refei¢ées. O tratamento com boldo n&o deve ultrapassar
quatro semanas consecutivas.
SUPERDOSAGEM: néo existem relatos de superdosagem com o produto. A
literatura relata casos de vémitos e espasmos. Em caso de superdosagem suspenda
0 uso do produto e procure orientacdo médica.
PACIENTES IDOSOS: nao existem recomendacdes especiais para pacientes
idosos.

“SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO DESAPARECENDO

OS SINTOMAS, PROCURE ORIENTACAO MEDICA.”
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